
Отчёт о проведённой Неделе психологии в МБДОУ 

«ВЦРР – д/с №1». 
 

 

  С 22.04.24г. по 26.04.24 г. в МБДОУ «ВЦРР – д/с №1» проходила Неделя 

психологии. Она проводилась в целях развития и формирования 

психологической культуры воспитанников, педагогов и родителей 

воспитанников образовательного учреждения, содействия укреплению их 

психологического здоровья, оказания психолого-педагогической поддержки 

воспитанникам. 

  Все запланированные мероприятия удалось реализовать. Так, в  группе 

раннего возраста №1 и младшей группе №2  малыши под руководством 

воспитателей Шаповаловой Т.А. и Пасенко Н.В., ЛещенкоН.Е. и Талатиной 

Ю.Г. играли в игры, которые помогают адаптироваться к новым условиям в 

детском саду. Коммуникативная игра «Доброе утро», игра «Найди свою 

половину» помогают  формировать дружеское отношение в группе и 

сплачивает коллектив малышей. 

 



 

   
 



 



 
 

 

 

 

  В старшей группе №3 и подготовительной №4  воспитанники вместе с 

воспитателями  Щебуняевой Т.В. , Лещенко Н.Е., Струковой Н.А.  

участвовали в акции «Законы дружного коллектива» с целью сплочения 

детского коллектива после переезда в другой детский сад.  



Основными способами сплочения детского коллектива являются 

увлечение и включение её в совместную деятельность, установка традиций 

группы, поощрение сотрудничества воспитанников при выполнении общих 

дел, стимулирование добровольной взаимопомощи в выполнении общих дел. 

А также педагоги в своей работе использовали игры на сплочение коллектива 

для детей. 

Все игры объединены общими целями:  

        Развивать чувство собственной значимости, самоуважения. 

        Учить детей преодолевать замкнутость, пассивность. 

        Формировать умение проектировать свои действия, вступая в сообщество 

с другими детьми, согласовывать с ними свои действия, предлагать свою 

помощь, соблюдать правила, сотрудничать в совместной деятельности. 

        Продолжать формировать способы установления теплых отношений, 

способы проявления помощи, заботы, уважения. 

        Формировать способы речевой коммуникации, дать понятие, что добрые 

слова ведут к добрым поступкам, что нельзя злословить, придираться. 

        Накапливать опыт практических действий преодоления эмоционального 

состояния неблагополучия. 

        Развивать у детей способность анализировать свое поведение, сравнивая 

его с общепринятыми нормами. 

 

  Дошкольники в игровой форме выбрали правила поведения в дружном 

коллективе, смогли проявить себя в активных играх на прогулке , 

ознакомились, как легко можно помириться с помощью  «Мирилок». 



 

 



 
 

 

 

   В четверг все педагоги собрались на тренинговое занятие по снятию 

психоэмоционального напряжения. Где и смогли повысить психолого-

педагогическую компетентность, провести профилактику эмоционального 

выгорания педагогов с помощью методов арт-терапии.. 



 

 
 

  Для родителей воспитанников детского сада   были оформлены памятки – 

«Как правильно подходить к выбору телепередач и мультфильмов для детей 

дошкольного возраста», «Профилактика экранной зависимости у детей». 

 


