
Ребенок стоит около мамы. Мама стучит карандашом ритм из трех тактов: «Тук-
тук-тук!». Ребенок слушает, запоминает и прохлопывает ритм. Когда справится, ме-
няем ритм: «Тук–тук, тук». Мама оценивает исполнение: поднимает вверх большой 
палец, если хлопки правильные, и опускает его вниз, если неправильные. Когда ре-
бенок освоит порядок из трех стуков, добавляем ритм из четырех стуков.

Игра «Повтори за мной»

Картотека игр

Игры для детей 6–7 лет на развитие 
зрительной и слуховой памяти

Мама называет 1–2 раза несколько различных движений, не показывая их. Ребенок 
должен произвести движения в той же последовательности.

Игра «Слушай и исполняй!»

Взять 4–5 маленьких игрушек, поставить перед ребенком, попросить запомнить 
и назвать их. Затем ребенок закрывает глаза. Взрослый прячет/меняет местами 
игрушки. Ребенок открывает глаза и говорит, что изменилось.

Игра «Чего не стало?» 

Взрослый называет предложение из 4–5 слов: «Послушай и повтори предложе-
ние». Если ребенку тяжело, рекомендую повторять числа и буквы вразнобой: «За-
помни и повтори числа (буквы)».

Игра «Повторялочка»


