
Как леворукость влияет на обучение. 
 

 

  Леворукие дети с большим трудом, чем их сверстники, определяют правую и левую 

стороны. Это влияет на их обучение. Ребёнку с ведущей левой рукой в подготовительной 

группе нужно учиться правильно сидеть при письме, правильно держать ручку, карандаш, 

ориентироваться в пространстве.  

  Обучаться труднее детям, которые одинаково владеют обеими руками, так как основная 

структура, которая связывает оба полушария мозга, -  мозолистое тело – начинает 

созревать в семь лет. Если этот процесс замедляется, нарастают признаки леворукости. 

Таким детям труднее осваивать сложные действия, например, письмо. Так, если у детей 

ведущие правое ухо и левый глаз, в восприятии и обработке информации участвует ещё 

не созревшая структура мозга. 


