
Аналитическая справка проведенной Недели психологии  в МБДОУ «ВЦРР – 

д/с №1» c 25 по 29 ноября  2024 года. 

 

 
Цель: развитие и формирование психологической культуры педагогов и родителей, 

воспитанников образовательной организации, содействие укреплению их 

психологического здоровья, оказания психолого-педагогической поддержки 

воспитанникам. 

Задачи: 

 формирование представлений о важности психологической науки как одной из 

составляющих наук о человеке; 

 содействие развитию личности воспитанников; 

 формирование представлений о способах оказания психологической поддержки, 

обращения за помощью в трудных жизненных ситуациях; 

 повышение психологической компетентности  педагогов, родителей в различных 

вопросах; 

 повышение уровня доверия между всеми участниками образовательного процесса; 

 оптимизация межличностных отношений в дошкольных коллективах, навыков и 

способов общения. 

Участники «Недели психологии»: 

- воспитанники ДОУ; 

- родители воспитанников ДОУ; 

- педагоги ДОУ. 

 

  Анализ проведённой Недели психологии показал, что это мероприятие очень актуально в 

сложившейся ситуации.  

  Каждый день недели  имел свою тему: 

Понедельник – день доброты 

Вторник – день семьи 

Среда – день сказки 

Четверг – день дружбы 

Пятница – завершение Недели психологии 

  25 ноября в понедельник во всех группах детского сада №1 в день доброты прошла 

психологическая акция «Книга пожеланий». Цель мероприятия: создание положительного 

эмоционального настроя среди участников проекта. Благодаря данной акции,  удалось  поднять 

настроение  участникам и объединить семьи воспитанников и детский сад..  



 



 

 

26 ноября во вторник – день семьи. В этот день был проведён утренник, посвящённый Дню 

матери-казачки. Приглашённые мамы воспитанников приняли  активное участие в мероприятии. 

Воспитанники старшей и подготовительной групп показали своё умение выразить любовь и 

уважение к маме. Они читали стихи, пели песни о маме и  Родине,  весело танцевали и даже 

рассказали пословицы. В завершении утренника каждая мама получила от деток подарок, 

сделанный руками родного малыша.  



 



 

 

27 ноября – день сказки. Воспитанники старшей и подготовительной группы  в игровой форме на 

викторине «Волшебные предметы» показали свои знания сказок и сказочных героев, выделили и 

назвали их лучшие качества и умения, к которым надо стремиться: доброта, отзывчивость, 

дружелюбие и т.д. 



 

 

 

 

Затем, на развивающем занятии воспитанники помогли Волшебной птице обрести красивые 

сказочные пёрышки доброты и отзывчивости. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



А в группе  малышей был  проведён флэшмоб «Сказочный хоровод» с героями сказок. 

 

 

В тихий час педагог-психолог провела тренинговое занятие с педагогами ДОУ для снятия 

психологического напряжения, профилактики самовыгорания и сплочения коллектива. 



 

 

28 ноября в «День дружбы» воспитанники старших групп  представили инсценировку сказки 

«Теремок» малышам  (группы №1 и 2). Сказка закончилась дружбой сказочных героев и большим 

совместным хороводом. 



 



 

 

 

 


