
Отчёт о проведённой Неделе психологии в МБДОУ 

«ВЦРР – д/с №1». 
 

 

  С 20.11.2023 по 24.11.2023г. в МБДОУ «ВЦРР – д/с №1» проходила Неделя 

психологии. Она проводилась в целях развития и формирования 

психологической культуры воспитанников, педагогов и родителей 

воспитанников образовательного учреждения, содействия укреплению их 

психологического здоровья, оказания психолого-педагогической поддержки 

воспитанникам. 

  Все запланированные мероприятия удалось реализовать. Так, в  группе 

раннего возраста №1 малыши в увлекательной форме совместно с 

воспитателем Шаповаловой Т.А. создали яркое красочное панно «Дружная 

семья» из отпечатков своих ладошек. Такая работа помогает формировать 

дружеское отношение в группе и сплачивает коллектив малышей. 

 

 
 

   В рамках мероприятия «Учимся общаться без конфликтов воспитанники 

младшей группы №2 в доступной форме ознакомились с навыками 

продуктивного общения с помощью вербальной и невербальной 

коммуникации. 



  А затем, под руководством воспитателя Лещенко Н,Е,  изготовили общее 

панно «Ладошки дружбы». 

 

 
 

  В старшей группе детского сада воспитанники вместе с воспитателем 

Щебуняевой Т.В. оказались в «Стране эмоций» 



 
 

Там они смогли проявить умение различать основные эмоции, распознавать 

эмоциональные состояния человека, проявить эмпатию и даже 

самостоятельно нарисовать эмоции. 



 



 
 

   Воспитанники подготовительной группы на тренинге «Учимся общаться 

без конфликтов» расширили возможности регуляции своего поведения на 

основе понимания социально-приемлемых правил поведения в семье и 

общественных местах. Так, дошкольники выразили своё настроение с 

помощью пособия «Дерево – зеркало настроения». 

 
 



  А потом вместе с воспитателем Струковой Н.А. смогли в лёгкой 

непринуждённой форме в игре с мячом  и в игре «Поругались – помирились» 

потренироваться в навыках  конструктивного общения. 

 



 
 

   В четверг все педагоги собрались на тренинг «Я и безопасность». Где и 

смогли повысить психолого-педагогическую компетентность, обобщить 

опыт работы с детьми по образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие». 



 
 

  Для родителей воспитанников детского сада  был оформлен 

информационный стенд «Народные игры», а на Сайте МБДОУ  подготовлена 

информация о Неделе психологии, чек-листы и памятки по теме пользы и 

вреда детского блогинга. 



 


